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Kristina Wille,

Jahrgang 1944, verlor durch eine
Erkrankung bereits als junge Frau nach
und nach ihre Sehfähigkeit. Angesichts
dieses bis zur vollständigen Erblindung
fortschreitenden Verlustes entwickelte
sie eine immer stärkere Verbindung zu
ihrer inneren Kraftquelle und Intuition.

Von dieser geleitet, hat sie durch ihren Glauben, ihre
Lebensfreude und ihre Überzeugung viele Menschen zu
neuen Sichtweisen und neuem Glauben inspiriert
und ihnen geholfen, Herausforderungen und Schicksals-
schlägen positiv zu begegnen.

Hier sind einige ihrer über die Jahre entstandenen
„Häppchen für die Seele“ als kraftvolles, inspirierendes
Buffet angerichtet.
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Ohne Gott bin ich ein Fisch am Strand,
wie ein Tropfen in der heißen Glut;
ohne Gott bin ich ein Gras im Sand,
wie ein Vogel, dessen Schwinge ruht.

Wenn Gott mich bei meinem Namen ruft,
bin ich Wasser, Erde, Feuer, Luft.

—Jochen Klepper
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Vorwort

Ein schleichender Erblindungsprozess, eine gescheiterte
Ehe, jahrelange Schuldgefühle, Depressionen – und dann
schlug der Blitz bei mir ein“! Die erste Begegnung mit
Jesus Christus durchströmte mein ganzes Sein. Von
Stund an konnte ich dem Angebot, mit der Liebe Gottes
eine himmlische Allianz“ zu schließen, nicht mehr
widerstehen. Mein ganzes Denken, Fühlen und Handeln
bekam eine neue Qualität.

Jesus heilte und heilt alle meine Verletzungen, vergab
und vergibt mir all meine Schuld und ist seit nun mehr
31 Jahren die Quelle meiner Versorgung. Mein Heiland,
mein Ratgeber, mein Psychotherapeut – Jesus zeigt mir
meinen Weg, lässt mich die Wahrheit erkennen und
schenkt mir jeden Tag von neuem ein Leben der Fülle,
der Freude und der inneren Freiheit. Das Büchlein
beinhaltet eine kleine Kostprobe aus dem großen
Angebot meines seelischen Buffets“.

Kristina Wille, Damp, im Sommer 2019
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Vorspeisen
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Ein neues Jahr in Deinem Leben

Ein neues Jahr in Deinem Leben,
was magst Du Dir wünschen, was soll es Dir geben?
Was kann ich Dir wünschen für die kommende Zeit
von der wir nicht wissen, bringt sie Freud oder Leid.

Ich denke, es wird wie in jedem Jahr sein,
mal umfängt uns das Dunkel, mal heller Schein.
Denn das heißt ja Leben, der Wandel der Zeiten.
Die Frage ist nur, wie wir sie durchschreiten!

Fehlt uns die Hoffnung, wenn das Leid dominiert,
beherrscht uns die Angst, wenn der Terror regiert,
nehmen wir wahr in uns die Kraft,
um zu meistern die Krisen, die das Leben uns schafft,
empfinden wir Dank, wenn wir Gutes erfahren,
ist Vertrauen gewachsen in den vergangenen Jahren?
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Dir, lieber Mensch, mag es gelingen,
auch wenn, wie wir alle, Du wirst darum ringen:
im Leid zu erfahren, Hoffnung tut gut,
die Angst zu besiegen mit Deinem Mut,
zu spüren, wie Schwäche in Kraft sich verwandelt,
wenn der Mensch allein im Vertrauen nur handelt,
zu erleben viel Gutes an jedem einzelnen Tag
und dann Dein Herz auch zu danken vermag.

Mein Wunsch für Dich für das kommende Jahr,
dass täglich Du nimmst tief in Dir wahr,
die Gewissheit, den Glauben, dass Gott mit Dir ist,
was auch immer Du tust, wo auch immer Du bist!
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Zu Ostern
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Auferstehung

Jesus lebt, damit wir leben,
Seine Liebe weitergeben,
helfen, wo wir Nöte sehen,
an der Seite derer stehen,
die das Glauben noch vermeiden,
sich von denen unterscheiden,
die vom Licht schon sind durchdrungen,
die voll Freude nun gesungen:

Wir sind das Salz, wir sind das Licht
auf dieser großen Erde,
wir loben Gott und bitten IHN,
dass durch uns Frieden werde.
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Quer Beet
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Unbeirrbar

Gott,

ich weiß, dass Du mich liebst,
und dass Du auch heute mir alles gibst,

ich weiß, dass Du meine Zeit heute lenkst
und jede Stunde mich neu beschenkst,

ich weiß, dass alles, was mir heute begegnet,
von Dir, o mein Gott, ist reichlich gesegnet.
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Erwachen

Von neuer KRAFT bin ich durchdrungen,
von Gottes Geist werd ich geführt,
ein Lied, es ist in mir erklungen,
das mich zu neuem Leben führt.

Hier stehe ich, im hellen Licht,
und lobe, danke meinem Gott,
ein Strahlen, es füllt mein Gesicht,
ich bin erlöst aus meiner Not.

Ich gehe los, mit kleinen Schritten,
um Gottes Liebe auszuteilen,
ich weiß, ER ist in meiner Mitten,
wird SEINEN Segen mit mir teilen.
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